
 
         
         
         
         
         
         
         
         
          
         
         
         

         
  

                                               
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

             
                                                                                                   

 

 

Twintigste jaargang nummer 03: Maart 2019 
 
 

D e  C O M P U T E R C L U B  

Nisse waard 

Computerclub Nissewaard is voortgekomen uit een 
samenwerking van CcUpdate en Stichting wijkgroep de Akkers 
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Colofon 

 
        Dagelijks bestuur 

 
Voorzitter: H.Kubbinga Tel. 0181-640669 
Penningmeester: B.W.Tijl Tel. 0181-630859 
Secretariaat: T. Vernie Tel. 0181-641381 
                                                                                      Of Tel. 06-51933037 
 
Vrijwillige medewerkers Computerclub Nissewaard  
Boekje:   Bart Tijl 
Magazijn en lesgevende: Arie van Bronckhorst 
Lesgevende:   Bart Tijl 
Lesgevende:   Hans Kubbinga 
Lesgevende:   Karel Kleijn  
Netwerkbeheerder:  Peter Mout 
 

Betalingen via de bank is mogelijk. 
Rekening nummer IBAN: NL44ABNA0506627470 

tnv B.W.Tijl. 
Onder vermelding van: Penningmeester CCUPDATE. 

  
Correspondentieadres is: 

computerclubnissewaard@gmail.com 
tel  06-51933037 of 0654692942 

of Voorzitter@computerclubnissewaard.nl 
secretaris@computerclubnissewaard.nl 

penningmeester@computerclubnissewaard.nl 
Internet:  http://www.computerclubnissewaard.nl 

 
Computerclub Nissewaard is voortgekomen uit een samenwerking 

van CcUpdate en de Stichting Wijkgroep de Akkers. 
 

mailto:computerclubnissewaard@gmail.com
mailto:Voorzitter@computerclubnissewaard.nl
mailto:secretaris@computerclubnissewaard.nl
mailto:penningmeester@computerclubnissewaard.nl
http://www.computerclubnissewaard.nl/
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     Bestuursmededeling      

Maart  2019 

         Beste leden, 
 

Ja mensen, het is winter maar als je buiten komt lijkt het 
soms wel lente. Ik kom net uit Zwitserland en ook daar waren 
de temperaturen dik boven het gemiddelde. Het klimaat 
blijft ons nog steeds verrassen. Wij zullen er mee moeten 
leren leven en accepteren. 
Een paar week geleden kregen wij het bericht over onze 
secretaris (Ton Vernie) dat hij was opgenomen in het 
ziekenhuis. Hier kreeg hij een stent en mocht na enige dagen 
weer naar huis. Hij voelt zich goed maar zal het toch 
voorlopig rustig aan moeten doen. 
Er komen weer langzaam nieuwe leden binnen lopen, waar 
we zeer blij mee zijn. Hoe meer zielen hoe gezelliger. Ook de 
leden van HCC komen regelmatig langs en weten de weg. 
Denk regelmatig thuis aan de updates, dit kost op de 
clubavonden veel eigen wachttijd.  
Bezoek ook onze nieuwe website eens  
www.computerclubnissewaard.nl 
 
Groet van uw voorzitter: Hans Kubbinga 

 
 
 
 

http://www.computerclubnissewaard.nl/
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Servicepagina                                                                                                               
 
Deze pagina is een vast onderwerp in het boekje en geeft u informatie 
over het doen en laten van Computerclub Nissewaard. 
 
Lidmaatschap kost u maandelijks   €10,00 
Betaalt u in eens voor een heel jaar, betaalt U €90,00  
U kunt bij ons een cursus volgen vanaf  €25,00 incl. 
Lesmateriaal. 
Wilt U zomaar een avondje doorbrengen bij  
ons dan kan dat voor     €5,00 
Hulp bij Computerstoringen of Software problemen kan ook bij ons. 
U betaald dan een bijdrage van:   €10.00 per keer, 
excl. materiaalkosten. 
 
Vraag aan de penningmeester naar de diverse mogelijkheden,                                         
of kijk op onze website: http://www.computerclubnissewaard.nl                                                               
 
Bij het beëindigen van het Lidmaatschap, dient u een 
opzeggingstermijn van één maand in acht te nemen  en dit schriftelijk 
te melden aan de secretaris:  T.W. Vernie.  Het adres is: Banjopad 3  
3208 SK Spijkenisse. Tel  :  0651933037 of  0181-641381. 
Of Wijkgroep de Akkers Tel: 0181-643249 op Dinsdag en Donderdag.                                                               
 
Hebt u vragen en of opmerkingen, mail ons uw probleem en dan 
kunnen wij er samen wel uit komen. 
 
Voorzitter: Hans Kubbinga voorzitter@computerclubnissewaard.nl 
Secretariaat: Tom Vernie secretaris@computerclubnissewaard.nl 

Penningmeester: Bart Tijl penningmeester@computerclubnissewaard.nl  
De Computerclub Nissewaard: http://www.computerclubnissewaard.nl 

 
Computerclub Nissewaard de gezelligste club in de regio. 

Bij ons krijgt u meer voor minder, vertel dit verder. 

http://www.computerclubnissewaard.nl/
mailto:voorzitter@computerclubnissewaard.nl
mailto:secretaris@computerclubnissewaard.nl
mailto:penningmeester@computerclubnissewaard.nl
http://www.computerclubnissewaard.nl/
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Lightworks 14.5 - Stabiele videobewerker 
voor nop  
Computer Totaal Januari 2019 
 

 
 
De makers van Lightworks bewijzen dat een degelijke videobewerker 
helemaal geen geld hoeft te kosten. Dit softwarepakket heeft namelijk 
een uitgebreide gratis editie, waarmee je stijlvolle filmpjes in elkaar 
flanst.  
 

Hoe bevalt Lightworks in de praktijk? 
 
Lightworks 14.5 
Taal  
Engels  
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OS  
Windows 7/8/10; macOS; Linux  
Website  
www.lwks.com  
 
Score 
¶ Pluspunten 
¶ Prettige gebruikersomgeving 
¶ Stabiele videobewerker 
¶ Voldoende bewerkingsfuncties 
¶ Minpunten 
¶ Resolutie en uitvoerformaten beperkt 
¶ Verplichte registratie 

 
Lightworks ziet zichzelf als professionele videobewerkingssoftware. 
Naar eigen zeggen is het pakket in het verleden ingezet voor 
videomontages van bekende filmproducties als Pulp Fiction en Heat.  
 
Dat belooft wat! Lightworks stapte onlangs af van zijn nogal drukke 
interface met verschillende vensters. De gebruikersomgeving oogt nu 
strak en overzichtelijk. De voertaal is Engels. 
 

Videoclips toevoegen 
 
Je opent in Lightworks een nieuw project, waarbij je direct de gewenste 
framerate opgeeft. Als je dat niet precies weet, laat je de 
videobewerker automatisch de juiste instellingen kiezen. Het 
toevoegen van videoclips is eenvoudig, want het programma bevat een 
mappenstructuur met de inhoud van jouw schijf.  
 
De bestandsondersteuning is in orde. Zo importeren gebruikers 
moeiteloos avi-, mov-, m2ts- en mkv-bestanden, waarbij de software 
4K-materiaal niet schuwt.  

https://www.lwks.com/


pag. 7 
 

Via het tabblad Edit voer je bewerkingen uit. Videoclips en 
muziektracks voeg je één voor één aan de tijdlijn toe, zodat je naar 
eigen inzicht de volgorde van de film bepaalt. 
 

 
Sleep video- en audiobestanden naar de tijdlijn.  
 

Bewerkingsfuncties 
 
Het aantal zichtbare montagegereedschappen valt erg mee. Met 
blauwe markers stel je een begin- en eindpunt in, waarna je het 
geselecteerde fragment wist of ergens anders in de film laat tergkomen 
(knippen).  
 
Mits er een microfoon is aangesloten, spreek je desgewenst een 
audioboodschap in. Veel meer functies laat het bewerkingsvenster niet 
zien. Gelukkig ontdekken we in het contextmenu onder de 
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rechtermuisknop nog wat gereedschappen. Zo stel je bijvoorbeeld een 
vertraging in en voeg je overgangen toe.  
Tot slot tref je onder de tabbladen VFX en Audio nog diverse effecten 
en een audiomixer aan.  
 
Met de gratis versie sla je video’s uitsluitend als mp4-bestand op 
(h.264-codec). Bovendien is de resolutie beperkt tot 720p. 
 

Conclusie 
 
In tegenstelling tot eerdere versies van Lightworks is het monteren van 
filmpjes voor de gemiddelde videoliefhebber nu prima te doen. Na een 
uurtje rondsnuffelen weten de meeste gebruikers wel hun weg te 
vinden. Het softwarepakket reageert snel en maakt een uiterst stabiele 
indruk. Een nadeel is dat de gratis versie films in een lagere resolutie 
opslaat. Daarnaast is er slechts één uitvoerformaat beschikbaar. 
 

 
Veel functies tref je aan in het contextmenu, zoals het exporteren van 
de film naar een mp4-bestand. 
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Chromecast V3 review: maak van elke tv 
een 'smart tv' . Streamen maar!  
 

 
 
De Chromecast is een klein maar slim apparaatje van Google, dat 
eender welke TV transformeert in een ‘smart tv’. Het toestelletje zorgt 
er immers voor dat je vanaf je smartphone, tablet of computer films, 
series, foto’s, apps en games kunt streamen naar je TV. Google 
introduceerde in oktober de derde generatie van de Chromecast, dus 
tijd om te kijken wat er beter is geworden. 
 

Chromecast V3 
 
De Chromecast V3 is, zoals de naam al doet vermoeden, de derde 
generatie van de Google Chromecast. Tijdens Black Friday ging de prijs 
van 39 euro naar 29 euro, dus kon ik het niet laten liggen. Het slimme 
apparaatje werd in oktober 2018 gelanceerd, gelijktijdig met het 
#MadeByGoogle event, maar kreeg op het event geen aandacht. Dat  
komt namelijk omdat er eigenlijk niet veel nieuws te vertellen is over 
de nieuwe Chromecast. 
 
Toch is het een heel interessant apparaatje voor iedereen die nog geen 
Chromecast in huis heeft en geen slimme TV heeft, of waarvan de 
slimme functies niet goed werken zoals bij mij. 

https://androidworld.be/nieuws/google-home-chromecast-beschikbaar-belgie/
https://androidworld.be/nieuws/black-friday-2018-koopjes/
https://androidworld.be/smart-home/chromecast-derde-generatie-officieel/
https://androidworld.be/nieuws/made-by-google-2018-overzicht/
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Behuizing en design 
 
De derde generatie van de Google Chromecast heeft hetzelfde 
cirkelvormige design als zijn voorganger. Waar de Chromecast V2 nog 
een glimmende afwerking had, heeft de Chromecast V3 een matte 
kleur gekregen. De mijne is de mat zwarte uitvoering geworden, maar 
er is ook een mat witte uitvoering van de Chromecast V3. Ook de lader, 
stroomkabel en HDMI-stekker hebben diezelfde mat zwarte afwerking 
gekregen. 
 
Over de HDMI-stekker gesproken: bij de Chromecast V2 zat er een klein 
magneetje op de HDMI-stekker, zodat die tegen de Chromecast zelf 
'gekleeft' kon worden. Bij de derde generatie Chromecast is dat helaas 
verdwenen. 
 
De stroomkabel is 1,75 m en voor mij lang genoeg om gemakkelijk aan 
het stopcontact te geraken. Helaas zien we op de Chromecast geen 
usb-c ingang, maar moeten we het doen met de oude micro usb. Dat 
zal vast zijn om de prijs laag te houden, maar we zijn eind 2018 en usb-
c zou ondertussen toch echt de norm moeten zijn. 

 

 
 

Installatie 
 
De installatie van de Chromecast V3 is nog steeds even eenvoudig als 
zijn voorgangers. 
Je sluit de HDMI-stekker aan op je TV en steekt de stroomkabel in het 
stopcontact, vervolgens open je de Google Home-app op je 
smartphone. Zorg dat de wifi aan staat op je smartphone, dat is nodig 
om de Chromecast te kunnen vinden. 

https://androidworld.nl/review/chromecast-2-review/
https://androidworld.nl/android-apps/tools/chromecast.html
https://cdn3.androidworld.nl/media/thumbnails/03/f5/03f5585cf5159c6c5a0e0809cf3341fb.jpg
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Zodra het streaming-apparaatje is gevonden, zal die zich beginnen 
instellen. Eventjes wachten en je TV toont een code, als diezelfde code 
ook in de app getoond wordt is de verbinding gemaakt. Hierna duid je 
nog aan via welk wifi-netwerk je de Chromecast wilt gebruiken.  
 
Aangezien de 5.0 Ghz frequentie de snelste is, ga je die willen 
gebruiken. Zo voorkom je haperingen of lange laadtijden tijdens het 
streamen. 
Vervolgens koppel je je Google-account, nog een paar 
streamingdiensten zoals Netflix en je bent klaar om de Chromecast te 
gaan gebruiken. Dit hele proces neemt ongeveer 5 minuten in beslag. 
  
 

 
Hoe werkt de Chromecast? 
 
Na de installatie word je meteen naar de demo doorgestuurd. De 
Home-app toont je naar welk symbool je moet zoeken in apps om te 
kunnen casten naar je TV. Met je telefoon of met je laptop kan je het 
volume regelen, doorspoelen, terugspoelen of het casten beëindigen. 
Door de betere wifi-antenne in de Chromecast V3 is er een stabielere 
en snellere internetverbinding tegenover de tweede generatie 
Chromecast. Laadtijden zijn ietsje sneller en haperingen ben ik nog niet 
tegengekomen. Dat hangt natuurlijk ook deels van je internetprovider 
af. Als je wifi-snelheid laag ligt, dan zal het natuurlijk ook wat langer 
duren eer je YouTube-video bijvoorbeeld is geladen. 
De belangrijkste wijziging tegenover de vorige Chromecast, is dat je nu 
Full HD video’s (1920 x 1080p) kunt bekijken met 60 frames (beelden) 
per seconde. Bij de de V2 kon dit enkel in HD-kwaliteit (1280 x 720p). 

https://cdn3.androidworld.nl/media/thumbnails/f0/c1/f0c138e69f623add04a530fa12aead4c.jpg
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Helaas biedt de derde generatie Chromecast nog steeds geen 4K-
ondersteuning, daarvoor zal je de Chromecast Ultra moeten kopen.  
 
Toch een gemis aangezien ik de Chromecast vooral gebruik voor 
YouTube te streamen en ik heel veel kanalen volg die hun content in 
4K uploaden. Ik kan gelukkig nog altijd mijn PS4 Pro gebruiken om die 
video’s in 4K te kijken, maar de Chromecast werkt veel sneller, dus had 
het wel leuk geweest als die meteen in 4K kon streamen. 

 
Ook zonder Android te gebruiken 
 
De Chromecast V3 is ook zonder een Android-telefoon te gebruiken. Ik 
kan bijvoorbeeld via mijn laptop mijn browser casten naar mijn TV, 
maar ik kan even goed ook mijn iPad gebruiken om Netflix te streamen. 
Google houdt de Chromecast dus niet exclusief voor Android-
gebruikers en dat is fijn. Iedereen met een iPhone, iPad, Mac-toestel, 
Windows laptop of desktop en uiteraard een Android-telefoon of 
tablet kan gebruik maken van de Chromecast. 

 
Verschillende diensten 
 
Met de Chromecast stream je films, foto’s, apps, games en je hele 
Chrome-browser naar je televisie. Zoals je hierboven al kon lezen zijn 
YouTube en Netflix de voornaamste diensten waarmee je video kunt 
afspelen op je TV, maar ook de apps van Nederlandse omroepen als de 
NOS of RTL Nieuws werken prima met het apparaatje. 
Ook Spotify en TuneIn Radio (en uiteraard ook Google Play Music) 
hebben de cast-knop geïntegreerd in hun app. De Chromecast V3 heeft 
ondersteuning voor multiroom-audio. Dat wil zeggen dat als je 
verschillende ‘smart speakers’ in huis hebt, je de muziek van Spotify 
bijvoorbeeld kunt laten afspelen op al die speakers tegelijkertijd via 
Chromecast. 
 

https://androidworld.nl/android-apps/media-en-video/youtube.html
https://androidworld.nl/android-apps/entertainment/netflix.html
https://androidworld.nl/android-apps/nieuws-en-tijdschriften/nos.html
https://androidworld.nl/android-apps/nieuws-en-tijdschriften/rtl-nieuws.html
https://androidworld.nl/android-apps/muziek-en-audio/spotify.html
https://androidworld.nl/android-apps/muziek-en-audio/tunein-radio-gratis.html
https://androidworld.nl/android-apps/muziek-en-audio/google-play-music.html
https://androidworld.be/smart-home/speakergroepen-chromecast/
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_Training.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_Training.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_Training.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_V2_vs_V3.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_Training.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_V2_vs_V3.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_V2_vs_V3.jpg
https://cdn3.androidworld.nl/media/images/2018/12/10/Chromecast_V2_vs_V3.jpg
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Conclusie 
 
Ik ben enorme fan van de Chromecast en de derde generatie maakt me 
alleen maar enthousiaster. De nieuwe wifi-antenne zorgt voor een 
snellere en betere wifi-verbinding, er is nu ook ondersteuning voor 60 
frames per seconde in Full HD en de ondersteuning voor multiroom-
audio is ook mooi meegenomen. Toegegeven: ik had toch graag 4K 
ondersteuning gehad en usb-c gezien in plaats van MicroUSB. We zijn 
tenslotte 2018, bijna 2019. 
 
Heb je de tweede generatie Chromecast al in huis? Dan voegt de 
nieuwe vrij weinig toe en zou ik niet upgraden. Heb je die niet en ook 
geen ‘smart TV’? Dan zou ik echt aanraden om deze kleine mediaspeler 
in huis te halen. Ook als je slimme televisie enorm slecht omgaat met 
je internetverbinding, zoals die van mij, raad ik de Chromecast V3 zeker 
aan! 
 
 
Positieve punten    Negatieve punten 
 
+ Goedkoop     - Geen 4K 
+ Snellere en betere wifi-verbinding  - Geen usb-c 
+ Full HD 60fps 
+ Multiroom-audio 
 

 
Kopen 
 
Je kan de Google Chromecast V3 kopen via de Nederlandse Google 
Store. Daarnaast kan je hem ook kopen via verschillende winkels en 
webshops, zoals bij Coolblue en Bol.com. Daar is de Chromecast in het 
zwart te koop voor dezelfde prijs van 39 euro als in de Google Store. 
Voorlopig is hij in het wit nog nergens te vinden. 
 

https://store.google.com/nl/product/chromecast?hl=nl-NL
https://store.google.com/nl/product/chromecast?hl=nl-NL
https://www.coolblue.nl/product/652783/google-chromecast-v3.html
https://www.bol.com/nl/p/google-chromecast-2018-media-streamer/9200000099487091/?suggestionType=typedsearch&bltgh=ucCRCJeVkuxE4UwrCh1CJA.1.2.ProductTitle
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Apple  Open Office 
Computer Totaal Februari 2019. 
 
Dat de iPad tot bijzondere dingen in staat is wisten we al. Maar 
inmiddels blijkt steeds vaker dat volledige desktop-apps ook prima 
onder iOS draaien. Zoals Office 700; achter deze naam gaat de 
volledige versie van OpenOffice schuil. 
 
De Microsoft Office-apps voor iOS zijn aardig, maar ook niet veel meer 
dan dat. Ondanks dat ze qua bestandsgrootte flink uit de kluiten zijn 
gewassen, zijn ze zeer beperkt in functionaliteit ten opzichte van hun 
desktop-equivalent. Een gemiste kans, want het grote scherm van een 
tablet leent zich prima voor veel uitgebreidere software.  
 
Ook qua hardware is er niets aan de hand. Vandaar ook dat je steeds 
meer vanaf de desktop geporte apps vindt in de Appstore van iOS. Zelfs 
de complete versie van Photoshop zonder beperkingen staat voor 
volgend jaar op het programma.  
 
Niet heel vreemd dus dat je met een beetje zoeken in de appwinkel 
juweeltjes tegenkomt. Zoals bijvoorbeeld het waarschijnlijk 
grotendeels onbekende Office 700. In principe is de app gratis, maar 
als je liever geen advertenties ziet en nog wat extra functies wilt dan 
hoef je slechts €4,49 voor een advertentieloze variant.  
 
Na starten kies je uit een van de onderdelen, tekstverwerker, 
spreadsheet of presentatieprogramma. Je kunt vervolgens direct aan 
de slag. Onder in beeld vind je een serie knoppen die de bekende 
menubalken openen. Wat ons betreft had de appmaker best voor een 
ietsje kleiner lettertype en dientengevolge wat meer leesbare tekst 
kunnen kiezen. Maar de app is in ontwikkeling, dus wie weet wat er 
nog op stapel staat. Verder vind je rechtsboven in beeld wat extra 
bedieningselementen, waaronder een virtuele muis. De eerlijkheid 

https://itunes.apple.com/nl/app/office-700-lite/id1177936371?mt=8
https://itunes.apple.com/nl/app/office-700/id1097657424
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gebied te zeggen dat een app als deze - zeker voor het serieuzere werk 
- 't best werkt in combinatie met een toetsenbord. 
 

 
 

Hoge resolutie aanzetten 
 
Standaard oogt de tekst in de app wat wollig; mogelijk ervaar je ook 
enige vertraging tussen tikken en verschijnende tekst. Beide 
probleempjes zijn eenvoudig oplosbaar. Sluit de app en start 
Instellingen. Tik hierin op de app Office 700 en zet de schakelaar achter 
High Resolution aan. Eventueel kun je hier ook meteen Opt-out 
Google Analytics aanzetten, scheelt weer een nieuwsgierig aagje.  
 
Start je nu Office 700 opnieuw, dan zie je niet alleen retina-kwaliteit 
tekst in de OpenOffice-onderdelen, maar is er van enige vertraging ook 
geen sprake meer. Mogelijk heeft de app-ontwerper voor tragere 
apparaten een lagere resolutie ingesteld; of dit inderdaad beter werkt 
kunnen we hier zo even niet nagaan. Maar probeer gewoon de optie - 
qua resolutie - die voor jou de beste performance oplevert. Op onze 
iPad bleek dat simpelweg de hoge resolutie te zijn. Voor de rest geldt 
dat je bestanden in alle door OpenOffice ondersteunde formaten kunt 
bewaren, inclusief PDF. Delen via bijvoorbeeld e-mail is mogelijk via de 
welbekende deelknop. Kortom: voor serieus gebruik is dit zonder meer 
een aanbevelenswaardige app die qua functionaliteit en 
mogelijkheden de bekende Office-apps voor iOS ver achter zich laat. 
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Je smartphone of tablet als keuken -
assistent . 
Computer Totaal Januari 2019 
 

 
 
Je smartphone of tablet inzetten in de keuken is een perfect idee. 
Naast een digitaal receptenboek is het apparaat namelijk ook een 
prima assistent voor allerlei keukenvragen en -problemen en kan het 
je huishoudelijke apparaten besturen en uitlezen. Met mobiele 
apparaten kom je dus weer een stapje dichter bij die Michelin-ster. 
 

Tip 01: Recepten 
 
Het meest voor de hand liggend is uiteraard om je smartphone of 
tablet in de keuken te gebruiken als receptenboek. En dan is vooral een 
tablet een prachtig apparaat. Je kunt het oppervlak makkelijk 
schoonmaken, dus het is niet erg als er eens een vieze vinger op het 
scherm zit.  
 
Er zijn tientallen goede recepten-apps: Big Oven, Epicurious en 
AllRecipes, om er eens een paar te noemen. Al deze apps werken op 
ongeveer dezelfde manier: je zoekt op gang, ingrediënt of 
moeilijkheidsgraad en de app schotelt je een paar mooie gerechten 
voor. Het voordeel van deze apps is dat er heel veel recepten in staan.  
Dat is ook meteen het nadeel: het is soms lastig een te gek gerecht te 
vinden. Yummly helpt je daarin beter op weg: de app beschikt over een 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bigoven.android&hl=en_US
https://www.epicurious.com/about/new-epicurious-iphone-ipad-app-launch-announcement-article
http://dish.allrecipes.com/mobile-apps/
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erg uitgebreide zoekfunctie. Heb je een pinda-allergie en wil je liever 
geen gluten eten in combinatie met spinazie? Yummly tovert specifieke 
gerechten voor jou uit de database.  
 
Een andere goede app is Runtasty. Deze app is vooral gericht op 
gezonde recepten en je kunt per gerecht door middel van de gekleurde 
icoontjes precies zien of het bijvoorbeeld gaat om een vegetarisch, 
veganistisch of low-carb-gerecht.  
 
Kitchen Stories is ook nog de moeite van vermelding waard: van elk 
gerecht zie je meerdere foto’s van de bereidingswijze, erg handig als je 
niet helemaal zeker weet hoe je een bepaalde handeling moet doen. 
Wil je liever een Nederlandse recepten-app, kijk dan eens naar 
Allerhande of Receptenmaker. 
 

Tip 02: Boodschappen doen 
 
Heb je al honger gekregen? Snel naar de winkel om boodschappen te 
doen dan maar. Met een lijstje in de hand naar de supermarkt is 
tegenwoordig echt een beetje ouderwets, het beste gebruik je 
hiervoor een app.  
 
Bring! is een echte aanrader, het is zo’n app die je nooit meer van je 
smartphone verwijdert als je hem eenmaal hebt gebruikt. In de app 
kun je verschillende lijsten aanmaken, bijvoorbeeld voor de 
supermarkt, de drogisterij en de slijterij. Tik op Wat wil je kopen? en 
typ de naam van het product dat je van de winkel nodig hebt. Je hoeft 
overigens niet de hele naam te typen, de app herkent bij 99% van de 
producten wat je bedoelt.  
 
Tik op het product en het tegeltje wordt rood. Dit betekent dat het aan 
je winkelwagentje is toegevoegd. Als je in de winkel het product in je 
fysieke mandje hebt gelegd, tik je op het rode tegeltje om aan te geven 
dat het artikel van je Bring!-lijst kan. Veelgebruikte items vind je 

https://www.runtastic.com/nl/apps/runtasty
https://www.kitchenstories.com/en
https://www.ah.nl/allerhande/over-allerhande
https://www.receptenmaker.com/
https://www.getbring.com/#!/app
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overigens onderin de app, je hoeft dus niet naar allerlei producten te 
blijven zoeken. Het echt grote voordeel van Bring! is echter dat je 
lijstjes kunt delen met andere Bring!-gebruikers. Als je partner de app 
ook heeft geïnstalleerd, dan hebben jullie allebei te allen tijde het 
meest recente boodschappenlijstje. Je kunt zelfs een notificatie krijgen 
als je partner de lijst heeft bewerkt. 
 

 
Bring! is de ideale app om je digitale boodschappenlijstje mee te 
maken.  
 

Forks Over Knives 
 
Voor iedereen die de populaire documentaire Forks Over Knives heeft 
gezien en geïnteresseerd is in het eten van een zogenaamd plant-based 
dieet: de app van de documentaire staat boordevol goede recepten en 
wordt wekelijks bijgewerkt. Je moet er wel 5,49 euro voor betalen voor 
iOS en 4,99 euro voor Android. 
 

Tip 03: Welke maat? 
 

 
Cupify is een enorm handige omreken-app voor in de keuken.  

https://www.forksoverknives.com/app/
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Het irritantste aan een Amerikaans recept is dat gewichten, maten en 
temperaturen meestal worden aangegeven in cups, ounces, pounds of 
Fahrenheit. Je kunt natuurlijk een lijst ophangen in de keuken, maar als 
echte digichef installeer je gewoon een app.  
 
iOS-gebruikers moeten de app Cupify installeren. Bovenin tik je op het 
rode vlak om een ingrediënt te selecteren. Je veegt met je vinger zodat 
de maatbeker gevuld wordt. Erboven lees je precies af hoeveel 
milliliter een fluid ounce is en hoeveel gram van het ingrediënt 
overeenkomt met een ounce (oz). 
 
Een heel simpel concept, maar enorm handig om bij de hand te 
hebben. Aan de linker- en rechterkant heb je de mogelijkheid om 
grammen, milliliters of juist de Amerikaanse maten wilt laten 
weergeven. Helaas is de app alleen in het Engels beschikbaar. Je moet 
dus wel weten dat “cornstarch” maïzena is. Android-gebruikers 
kunnen de app Unit Converter installeren. Deze app kan niet alleen 
keuken-eenheden converteren, maar bijvoorbeeld ook valuta, 
snelheid of lengte. 
 

Tip 04: Multitimer 
 
Een simpel idee, maar o zo handig! Je smartphone heeft standaard 
maar één timer en dat is in de keuken niet altijd praktisch. Met 
MultiTimer: Multiple Timers voor iOS of Multi Timer voor Android heb 
je deze beperking niet langer. Beide apps werken op dezelfde manier. 
Je kunt meerdere timers in beeld zien en voor elke timer een andere 
naam en kleur kiezen. Individuele timers kun je stoppen of pauzeren 
en uiteraard heb je de mogelijkheid om te kiezen wat voor melding je 
krijgt als de timer afgelopen is.  
 
In de app heb je bovendien de optie om notificaties in te stellen, zodat 
je de timer ook hoort afgaan als je al lang weer met iets anders bezig 
bent. Je hoeft de timers niet uitsluitend in de keuken te gebruiken: ook 

https://play.google.com/store/apps/details?id=kr.sira.unit&hl=en_US
https://itunes.apple.com/us/app/multitimer-multiple-timers/id973421278?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jee.timer&hl=en_US
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voor workouts, afspraken en pauzes tijdens het werk is een multitimer -
app een slimme oplossing. 

 
De perfecte steak 
 
Voor iedereen die wel eens een steak bereidt, weet hoe moeilijk het 
soms is de juiste braadtijd en temperatuur te bereiken. Met de app 
SteakMate bak je altijd een perfect stukje vlees.  
 
Geef aan wat voor soort steak je wilt bereiden en hoe dik het stuk is. 
Kies of je de steak rare, medium of well done wilt hebben en met de 
timer in de app weet je wanneer je steak klaar is. 
 

Tip 05: Andere instellingen 
 
Als je je tablet of smartphone in de keuken gebruikt, is het handig om 
even een paar instellingen te wijzigen. Zorg dat de helderheid van je 
scherm op 100 procent staat en dat de automatische slaapfunctie 
uitstaat. Niks is zo vervelend dat tijdens het lezen van een recept je 
scherm opeens op donker gaat terwijl je je handen vol hebt met olie 
en knoflook.  
 
Als je een smartphone gebruikt, zet dan de niet-storen functie van je 
apparaat aan zodat je niet gebeld kunt worden of meldingen in beeld 
komen.  
 
In iOS vind je dit direct bij Instellingen: zet de schuif achter Niet storen 
aan.  
 
In Android veeg je van boven naar beneden; je vindt de functie Niet 
storen in het instellingenscherm.  
 
Een ander goed idee is om Siri (iOS) of Google Assistent (Android) te 
activeren. Zo kun je zonder een app te hoeven openen even aan je 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mla.steakmate&hl=nl
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smartphone of tablet vragen hoeveel twee cups ook alweer waren. Om 
vieze vingervlekken te voorkomen, kun je ook gebruik maken van een 
stylus. Check wel even of de stylus werkt met het type tablet dat je 
hebt. 
 

 
 
Zet de optie Niet storen aan om rustig te kunnen koken.  
 

Tip 06: Bedien je apparaat 
 
Sommige nieuwe apparaten in je keuken hebben geen display, maar 
wel een internet- of bluetooth-verbinding. Dit betekent dat je 
smartphone of tablet met deze apparaten kan communiceren. Een 
voorbeeld van zo’n smart kitchen-apparaat is een 
keukenthermometer.  
 
Aan de Weber iGrill zit een kleine sonde die je in het vlees steekt. Je 
verbindt je smartphone of tablet draadloos met de iGrill en je kunt 
vanuit je luie stoel zien wanneer je op moet staan om het vlees uit de 
oven of pan te halen.  
 
Een ander voorbeeld is de slimme koelkast, die altijd weet wat er 
precies inzit. Met een app kun je in je koelkast kijken of in één 
oogopslag zien wat je moet halen bij de supermarkt.  
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Bierliefhebbers kunnen zelf bier brouwen met de Nederlandse 
MiniBrew. Binnen één tot twee weken heb je je eigen bier gebrouwen 
en met je smartphone heb je een overzicht van het brouwproces. De 
MiniBrew is pas leverbaar in het voorjaar van 2019, dus je moet nog 
even geduld hebben – en dorst. 
 

Tip 07: Plannen 
 

 
Weet wat je gasten niet eten en selecteer de juiste recepten met 
Mealime.  
 
Of je nu voor jezelf, je familie of voor een grote groep kookt, een goede 
voorbereiding helpt enorm. De app Mealime kan je helpen om een 
planning te maken. Allereerst geef je aan wat voor soort eten je wilt 
koken, daarna geef je aan of jij of iemand uit de groep bepaalde 
allergieën heeft of een specifieke groente niet lust. De app tovert een 
lijst met recepten tevoorschijn en je kunt ingrediënten automatisch 
naar een boodschappenlijstje opslaan.  
 
Food Planner is een andere handige app: je kunt je ontbijt, lunch en 
avondeten een paar dagen van tevoren plannen; de app houdt bij wat 
je in huis hebt en wanneer je nieuwe ingrediënten moet kopen. De app 
is voor zowel iOS als Android beschikbaar. 

https://www.mealime.com/
http://www.foodplannerapp.com/
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Tip 08: Fotograferen 
 
Als je eenmaal je eten hebt voorbereid, wil je het misschien even delen 
met de rest van de wereld voordat je je bestek erin steekt. Een foto is 
snel gemaakt en gedeeld op Instagram, maar wist je dat er een speciale 
app is voor het fotograferen van je eten?  
 
Niet geheel onverklaarbaar heet de app Foodie. Je neemt een foto van 
je gerecht en kiest één van de aanwezige filters. Je denkt misschien: 
wat een onzin, maar de app maakt daadwerkelijk betere kiekjes van je 
eten.  
 
De filters worden weergegeven met kleine icoontjes, voor een 
eiergerecht kies je bijvoorbeeld één van de vier beschikbare ei-filters 
en voor een ijscoupe selecteer je één van de drie sorbet-icoontjes. 
Uiteraard kun je het filter nog aanpassen door de verzadiging op te 
schroeven of het contrast en de helderheid te optimaliseren. Je deelt 
je gemaakte foto gemakkelijk met verschillende apps. 
 

Tip 09: Bescherm je tablet 
 
Je tablet in de keuken is hartstikke leuk en handig, maar je moet wel 
zorgen dat er geen vetspetters of vloeistoffen op het apparaat 
terechtkomen. Er zijn speciale hoesjes te koop die je tablet 
beschermen tegen water, maar zodra er een vetspetter of te veel 
vloeistof op een plastic beschermhoes zit, kun je het mobiele apparaat 
niet meer bedienen.  
 
Wat je beter kunt doen, is een goede standaard voor je tablet kopen 
en het niet te dicht bij het kookveld neer te zetten. Je hebt staanders 
in allerlei kleuren en maten. Sommige zijn heel simpel en bieden weinig 
extra functionaliteit, maar de iKross 2 kun je op twee manieren in je 
keuken neerzetten: gewoon op het aanrechtblad of hangend aan een 
keukenkastje. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.linecorp.foodcam.android&hl=nl
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Waarvoor is de map Windows.old?  
Computer Totaal Februari 2019 
 

 
 
Je bent hem misschien wel eens tegengekomen op je harde schijf, een 
map genaamd Windows.old. Wanneer je deze opent zie je allerlei 
mappen en bestanden, waardoor je wellicht het gevoel hebt dat het 
om een belangrijke map gaat. Maar wat is dit precies voor map, en 
belangrijker nog, kan en mag je hem verwijderen? 

 
Niet iedereen die Windows op z’n pc heeft zal deze map aantreffen. 
Het is namelijk een map die wordt aangemaakt wanneer je Windows 
bijwerkt naar een nieuwere versie (waarbij we doelen op grote 
updates, zoals van Windows 8 naar Windows 10).  
 
Microsoft wil gebruikers graag de mogelijkheid bieden om terug te 
keren naar de vorige versie van Windows, als de nieuwe versie niet 
bevalt, of, zoals niet zo heel lang geleden gebeurde, er problemen zijn 
met een nieuwe versie van Windows waardoor een downgrade de 
enige optie is. Om die reden worden alle bestanden uit de vorige 
installatie van Windows bewaard in de map Windows.old, hetgeen 
direct de naam van deze map verklaart. 

https://support.microsoft.com/nl-nl/help/4028075/windows-delete-your-previous-version-of-windows
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Mag je Windows.old verwijderen? 
 
Wanneer je deze map op je harde schijf ziet staan, zul je ook merken 
dat de omvang daarvan nogal groot is, in sommige gevallen zelfs meer 
dan 10 gigabyte. We kunnen ons voorstellen dat je deze map graag van 
je harde schijf zou zien verdwijnen.  
 

Maar kun je hem zomaar wissen zonder problemen?  
 
Dat kan wel degelijk, maar het is niet echt nodig, want Microsoft 
verwijdert deze map na een maand als het goed is vanzelf.  
 

Is dat niet het geval, dan kun je hem uiteraard ook 
handmatig verwijderen.  
 
Dat doe je echter niet door erop te klikken en te drukken op de Delete-
toets, omdat de map beveiligd is tegen verwijderen. Je kunt de 
machtigingen van de map aanpassen, maar veel makkelijker is om 
Schijfopruiming te starten in Windows en een vinkje te plaatsen bij 
Vorige Windowsinstallatie(s).  
 
Nadat je deze operatie hebt uitgevoerd, zal de map Windows.old 
verdwenen zijn. Besef wel dat dit betekent dat een downgrade ook niet 
meer eenvoudig uit te voeren is. 
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Wat is een NM-geheugenkaart?  
Computer Totaal Februari 2019 
 

 
 
Kan je het opslaggeheugen van een smartphone uitbreiden dan gaat 
dit altijd via een micro-sd-kaartje. Huawei bracht daar met de Mate 20-
serie verandering in en kiest voor de nieuwe NM-kaart, niet ontoevallig 
ontwikkeld door Huawei zelf. Op welke manieren verschillen micro sd 
en NM van elkaar? 
 

Dit moet je weten over micro-sd 
 
Het micro-sd-kaartje wordt al sinds de eerste smartphone gebruikt als 
dé methode om het opslaggeheugen van een telefoon te vergroten. 
Zo’n standaard is handig voor iedereen: consumenten, 
smartphonefabrikanten en accessoiremerken.  
 
Er zijn micro-sd-kaartjes van heel veel merken, waaronder Samsung, 
Toshiba, Sandisk en Sony. De hoeveelheid opslaggeheugen op het 
kaartje verschilt ook. Goedkope micro-sd-kaartjes hebben 
bijvoorbeeld 2, 4, 8 of 16GB geheugen, maar er zijn ook dure kaartjes 
met 128, 256 of 400GB.  

https://computertotaal.nl/vraag-en-antwoord/smartphone-tablet/beste-manier-om-data-van-oude-micro-sd-krt-naar-nieuwe-micro-sd-krt-over-te-zetten/
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De duurdere kaartjes hebben ook hogere lees-en schrijfsnelheden, wat 
ze geschikt maakt voor 4K-filmen en het sneller overhevelen van data 
met een computer. Al die keuze is dus erg handig. Zeker omdat veel 
andere mobiele apparaten ook ondersteuning bieden voor micro-sd. 
Tablets, camera’s, de Nintendo Switch, action-camera’s: noem het 
maar op.  
 
  

 
 
 

Het nieuwe Huawei NM kaartje 
 
Hoewel micro-sd dus de standaard is om het opslaggeheugen van 
mobiele apparatuur te vergroten, kiest Huawei nu een andere weg. De 
nieuwe Huawei Mate 20 en Mate 20 Pro zijn de eerste smartphones 
die in plaats van micro-sd de nieuwe NM kaart ondersteunen.  
 

Grote vraag is: wat zijn de verschillen tussen micro en NM?  
 
De naam NM staat voor Nano Memory, een geheugenstandaard die 
Huawei heeft ontwikkeld met Toshiba.  

https://computertotaal.nl/artikelen/review/huawei-mate-20-mate-met-mate
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Het grootste verschil met micro-sd is het formaat. Een NM kaartje is 45 
procent kleiner dan een micro-sd-kaartje en is qua grootte 
vergelijkbaar met een nano-simkaart.  
Dat is voor jou als gebruiker niet zo spannend, maar voor Huawei is het 
een welkome vernieuwing.  
 
Omdat een geheugenkaartje verwisselbaar moet zijn, is de fabrikant 
verplicht om een sleuf te maken. Hoe kleiner het kaartje is, hoe kleiner 
de sleuf. En een kleinere sleuf maakt het eenvoudiger om een telefoon 
water- en stofdicht te maken, met of zonder een klepje.  
 
En omdat een NM-kaartje minder ruimte inneemt aan de binnenkant 
van de smartphone, blijft er iets meer ruimte over voor andere 
onderdelen. Denk aan een iets grotere accu of een iets grotere koeling 
die de warmte van de telefoon beter moet verdelen.  
 

 
 
Een Huawei NM-kaartje werkt precies hetzelfde als een micro-sd-
kaartje, maar werkt vanwege zijn afwijkende formaat niet compatibel 
met apparaten die micro-sd ondersteunen. Ofwel: je kan een NM-
kaartje alleen gebruiken met geschikte toestellen. Dat zijn voorlopig 
alleen Huawei-smartphones, al hoopt de fabrikant dat meer merken 
micro-sd inruilen voor NM.  
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Huawei: "Het ultra compacte design van de Nano Memory Card past 
in het Nano SIM slot van de Huawei Mate20 Series en kan ook als een 
stand alone memory card worden gebruikt, door middel van de Huawei 
2-in-1 Memory Card Reader. Het design is 45% kleiner dan een Micro 
SD card. Dit maakt de nieuwe media-opslagstandaard uitermate 
geschikt voor toepassingen in smartphones." 
 

Kaartlezer is bijna verplicht 
 
De 2-in-1-kaartlezer waar Huawei over spreekt, is voorlopig een 
belangrijke accessoire voor gebruikers van een NM-kaartje. Omdat het 
geheugenkaartje niet geschikt is voor bijvoorbeeld computers, heb je 
een speciale kaartlezer nodig. Die kost 25 euro en heeft twee 
aansluitingen: usb-c en een normale usb-poort.  
 
De kaartlezer ondersteunt zowel een NM-kaartje als een micro-sd-
kaartje. Je kan een NM-kaartje dus verbinden met een usb-c-toestel 
(bijvoorbeeld een smartphone of moderne computer) of een usb-a-
apparaat zoals een oudere laptop of een televisie.  
 

 
 

https://computertotaal.nl/artikelen/overige-elektronica/wat-is-usb-3-1-67588/
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Aanbod van NM-kaartjes is beperkt 
 
Met een adviesprijs van 49 euro is het kaartje ook nog eens niet 
goedkoop, maar het is vooral de beperkte keuze die voorlopig een 
nadeel vormt voor bezitters van een toestel dat alleen NM-kaartjes 
ondersteunt.  
 
Bij micro-sd heb je (zoals je eerder kon lezen) de keuze uit heel veel 
kaartjes, variërend in merk, opslaggeheugen en lees- en 
schrijfsnelheden.  
Het enige NM-kaartje heeft een leessnelheid van maximaal 90MB/s, 
wat vergelijkbaar is met het gemiddelde micro-sd-kaartje. Er zijn 
echter ook kaartjes die 95MB tot 100MB per seconde kunnen lezen. 
Dergelijke kaartjes zijn dus sneller dan een NM-kaartje. 
 
Volgens Huawei verschijnt er in de toekomst een NM-kaartje met 
256GB geheugen, maar het is nog onduidelijk wanneer die komt en 
hoeveel hij gaat kosten. De maximale lees- en schrijfsnelheid is 
eveneens nog onbekend.  
 
De NM-kaart is een product waar veel vraagtekens bij geplaatst 
worden. Is een nieuw, kleiner geheugenkaartje wel zo nodig om 
mobiele apparatuur te verbeteren? De lees- en schrijfsnelheden van 
de NM-kaart zijn niet beter dan die van goede micro-sd-kaartjes, 
bijvoorbeeld.  
 
Tel daarbij op dat het kaartje niet compatibel is met micro-
sd(apparatuur), er pas één (duur) en slecht verkrijgbaar kaartje is en je 
hebt een vernieuwing die vooralsnog niet erg praktisch is. Daar komt 
verandering in als (veel) meer fabrikanten de NM-kaart gaan 
ondersteunen, maar vier maanden na de release lijkt behalve Huawei 
nog geen enkel merk enthousiast.  
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Ook Sinterklaas is vorig jaar misbruikt!  

Phishingmail van Sinterklaas in omloop. 
Computer Totaal November 2018 
 

 
 
Wie zoet is krijgt lekkers, wie stout is... wordt opgelicht. Er is een 
Phishingmail in omloop uit naam van Albert Heijn, die het laat lijken 
alsof er een sinterklaascadeautje voor je klaarligt. Trap er niet in! 
 
Cybercriminelen slaan wel vaker hun slaatje uit actualiteiten en tot aan 
pakjesavond is het sinterklaasfeest een mooie gelegenheid om een 
slaatje uit te slaan. De mail bevat een link waarmee je zogenaamd een 
waardebon van 500 euro kan winnen. In werkelijkheid tracht men via 
deze weg persoonsgegevens te stelen of slachtoffers dure sms-
abonnementen aan te smeren, waarschuwt de Fraudehelpdesk.  
 

Niet de eerste keer! 
 
Een soortgelijke nepmail wordt uit naam van Intertoys verstuurd. 
Daarin wordt gestunt met waardebonnen van 200 euro. Ook hier geldt 
dat je de mail het beste kunt negeren. Deze prakijken zijn overigens 
niet nieuw. De Fraudehelpdesk waarschuwde reeds in 2015 al eens 
voor dit soort oplichterij. 
 

Waar je wel op kunt vertrouwen?  
 
Op onze collega's van Kieskeurig, die de leukste sinterklaascadeaus 
voor je in de spotlight zetten. 

https://www.fraudehelpdesk.nl/vragen-meldingen-cpt/albert-heijn-waardebon-e-50000/
https://www.kieskeurig.nl/sint


pag. 32 
 

 

 
 
 

Hier kan ook Uw advertentie komen als U donateur van ons wordt.          
Inlichtingen: tel: 0181-641381 

   Of: 06-54692942 
 

computerclubnissewaard@gmail.com 
secretaris@computerclubnissewaard.nl  
http://www.computerclubnissewaard.nl 
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